SAVE TRAIL Ruy

Save Trail Run - Banbeskrivning

2 km

Stigen leder dig uppat och fram till en haftig utsiktsplats. Dar galler det att inte ga for
nara kanten... Sen springer du vidare in genom skogen i blandad miljo. Granskog,
lovskog och delvis lite utmanande terrang. Stigen smyger ut pa 7:an och 12:ans led for
att dar vdnda hemat mot maligen. En skon nedforslopa tar dig &nda fram. Se upp for
eventuella troll och knytt.
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